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Sikker som tolk?
Dato: 12.-13. mars 2020
Sted: Radisson Blu Scandinavia Hotel, Holbergs gate 30
Målgruppe: Tillitsvalgte og medlemmer i Akademikerforbundet 
Formål: Organisasjonsbygging og arbeid med utfordringer for tolker


torsdag 12. mars 2020	
11.30-12.30	Lunsj

12.30-12.45	Hilsen fra Unio 	ved Ragnhild Lied
12.45-13.00	En ny organisasjon tar form ved Alfred Sørbø

		Tolkens psykiske og fysiske helse i et IA-perspektiv
13.00-13.30	Yrkesrisiko for tolker ved Ragna Rygh Svela

13.30-13.45	Pause

13.45-14.15	Skadeforebyggende trening - Yngvar Andersen

14.15-14.35	Hvordan holder du ut? Ved Marianne Michelet

14.35-14.45	Pause

14.45-15.15	Hvordan forebygge utbrenthet hos tolker? ved Ragna Rygh Svela
		
15.15-15.45	Tips fra tolker i feltet

15.45-16.00	Pause

16.00-16.30	Organisasjonsbygging ved BiA-medlem Ellen Gallaasen

16.30-17.00	Forsikringer ved Roar Hagen og Christian Cappelen fra Akademikerforbundets forsikringskontor


19.00		Middag og sosialt















Fredag 13. mars 2020
9.00-10.00	Hørestress ved Katharine Cecilia Williams

10.00.-10.15	Pause

10.15-10.45	Stressmestring og avspenning – Karin Jansen

10.45.-11.30	Akademikerforbundet og Unio ved rådgiver Eystein Hagesæther
		Akademikerforbundets organisatoriske oppbygning 
Forbundets primæroppgaver 
Akademikerforbundets tilknytning til hovedorganisasjonen Unio 
Akademikerforbundets politikk 

11.30-12.30	Lunsj

[bookmark: _GoBack]12.30-15.00	Organisasjonsopplæring ved rådgiver Anders Aarskog
· Grensedragningen mellom arbeidstaker og oppdragstaker.
· Hvilken lover og avtaler regulerer arbeidsforhold? Hvilke roller har de tillitsvalgte?
· Hvilken lover og avtaler regulerer frilans-oppdrag?
· Hvordan kan Akademikerforbundet ivareta tolkenes interesser?
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